El cuerpo humano

Laminas para trabajar en clase

(PARA COLOREAR )

Como se usa. Las mismas laminas en trazo grueso y sin nombres, una por hoja, para
pintar.

A esta version se le quitaron a propésito las formas diminutas del dibujo original: sin eso,
un corte de piel o de hueso se vuelve una mancha negra al quitarle el color. Quedan zonas
grandes y cerradas que un color si alcanza a llenar.

Sugerencia de trabajo: pintar con el mismo color todo lo que cumpla la misma funcién
(todo lo que lleve oxigeno de un color, todo lo que lo devuelva de otro) y no 6rgano por
organo. Se entiende mucho mas.
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PARTE 1

1 El sistema esquelético

Son 206 huesos en el adulto. Sostienen el cuerpo, protegen los érganos y, por dentro, fabrican la sangre.
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PARTE 1

Treinta y tres vértebras apiladas. Protege la médula espinal y aguanta el peso de todo lo que esta encima.

2 La columna vertebral
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3 Las articulaciones ~ LaRrEd

Donde dos huesos se encuentran. Unas no se mueven (el craneo) y otras giran en todas las direcciones (el hombro).




PARTE 1

4 El sistema muscular

Mas de 600 musculos. Ninguno empuja: todos halan. Por eso trabajan en parejas opuestas.




PARTE 1

5 El corazdén

Late unas 100 000 veces al dia sin descansar nunca. Son dos bombas pegadas: una manda sangre al pulmén, la otra al resto del cuerpo.




6 La circulacion arterial




7 Lacirculacibnvenosa  oamreq

Las venas devuelven la sangre al corazén. Como ya no hay empuje del latido, tienen valvulas para que no se devuelva




8 El sistema respiratorio PARTE 1

El aire recorre nariz, faringe, laringe, traquea y bronquios antes de llegar al alvéolo, que es donde de verdad pasa el oxigeno a la sangre.




PARTE 1

9 Los pulmones

El derecho tiene tres Iébulos y el izquierdo solo dos: le cede el espacio al corazon.
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10 El sistema digestivo PARTE 1

Un tubo de unos nueve metros. Lo que esta adentro del tubo todavia esta afuera del cuerpo: solo entra cuando se absorbe.




11 El sistema urinario PARTE 1

Los rifiones filtran unos 180 litros de sangre al dia y devuelven casi todo: apenas litro y medio sale como orina.
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PARTE 1

12 El sistema nervioso

El encéfalo y la médula son el centro; los nervios son los cables que llegan hasta la punta de los dedos.
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13 El sistema linfatico PARTE 1

Recoge el liquido que se escapa de los capilares y lo devuelve a la sangre. De paso, filtra lo que no deberia estar ahi.




14 El aparato reproductor PARTE 1

La Unica funcién del cuerpo que no sirve para mantener vivo al individuo, sino a la especie.
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PARTE 1

15 El sistema tegumentario

del tacto a la vez.

érgano

de: unos dos metros cuadrados. Es barrera, termostato y

organo mas gran

La piel es el
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PARTE 2

16 Las capas del corazén

De afuera hacia adentro: pericardio, miocardio y endocardio. El del medio es el misculo que hace la fuerza.
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17 El encéfalo por dentro

PARTE 2

Corte por la mitad. Aqui se ven las estructuras profundas que no se alcanzan a ver por fuera.
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18 Las areas del cerebro PARTE 2

Cada zona de la corteza hace algo distinto. Hablar y entender lo que hablan son dos areas separadas.




PARTE 2

19 La neurona

Recibe por las dendritas y manda por el axon. La vaina de mielina es el aislante que hace la sefial mas rapida.




20 Elojo .

La imagen llega invertida a la retina. Es el cerebro el que la voltea.




21 Lasvias 6pticas e 2

En el quiasma éptico los nervios se cruzan a medias: por eso cada mitad del cerebro ve la mitad opuesta del campo visual.




22 El oido PARTE 2

Martillo, yunque y estribo son los tres huesos mas pequefos del cuerpo. Amplifican el sonido antes de pasarlo al caracol.
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23 La cavidad bucal PARTE 2

Aqui empieza la digestion: los dientes parten y la saliva ya empieza a romper el almidon.




PARTE 2
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El esmalte es lo mas duro que fabrica el cuerpo — y lo Unico que, si se dafa, no se regenera.

24 El diente
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25 Lalenguga g 2




PARTE 2

26 El estémago

Su 4cido tiene un pH cercano a 1. No se digiere a si mismo porgue renueva su capa de moco cada pocos dias.




27 El higado PARTE 2

El 6rgano interno mas grande. Hace mas de 500 tareas distintas y es el Unico que se regenera de verdad.
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28 El lobulillo hepético PARTE 2

La unidad de trabajo del higado. La sangre entra por el borde y sale por la vena del centro.
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PARTE 2

29 El pancreas

Trabaja en dos oficios: manda enzimas al intestino y hormonas (insulina y glucagén) a la sangre.
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30 Las vellosidades intestinales @~ L )

Multiplican la superficie de absorcion. Estiradas, el intestino tendria el area de una cancha de tenis.




31 El intestino grueso PARTE 2

Casi no absorbe nutrientes: recupera agua. Y aloja los billones de bacterias de la flora intestinal.
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33 La nefrona PARTE 2

El filtro de verdad. Primero deja pasar casi todo y después recupera lo que sirve — filtra al revés de como uno pensaria.




34 La piel, capa por capa PARTE 2

Epidermis, dermis e hipodermis. La de arriba esta hecha de células muertas: lo que uno toca ya no esta vivo.




35 La epidermis PARTE 2

El melanocito fabrica la melanina y se la reparte a los queratinocitos. De ahi sale el color de la piel.




36 El musculo por dentro PARTE 2

Musculo, fasciculo, fibra, miofibrilla. Y al final, dos proteinas —actina y miosina— que se deslizan una sobre otra.




37 Las capas de un vaso PARTE 2

Arteria y vena tienen las mismas tres tunicas. Lo que cambia es el grosor — y que la vena tiene valvulas.




38 Elhuesopordentro e 2

No es macizo. Por fuera es compacto y por dentro tiene una malla que lo hace liviano sin perder resistencia.




39 La CéIUIa animal PARTE 3

Cada organelo hace un oficio. La mitocondria saca la energia; el reticulo y el Golgi fabrican y despachan.
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40 La membrana celular PARTE 3

No es una pared: decide qué entra y qué sale. Por eso se dice que es selectivamente permeable.
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41 Los tejidos epiteliales e 3

Células pegadas unas a otras que recubren y separan. La forma de la célula dice para qué sirve el tejido.
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42 Los glébulos rojos PARTE &

Pierden el nlcleo para cargar mas hemoglobina. Viven unos 120 dias y el bazo los retira.
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43 EI ADN PARTE 3

Dos hebras enrolladas. El orden de solo cuatro letras guarda todas las instrucciones del cuerpo.







45 La mitosis




46 La meiosis PARTE 3

Aqui si cambia: de una célula salen cuatro, con la mitad de los cromosomas. Es lo que hace que nadie sea igual a otro.




47 El embridn




48 El feto PARTE 3

De la semana nueve en adelante ya no se forman 6rganos nuevos: los que hay crecen y maduran.




